MEDIAKORTTI 2010

1. JULKAISIA Suomen Reumaliitto ry.

58. vuosikerta Reumaférbundet i Finland rf.
Iso Roobertinkatu 20-22 A
00120 Helsinki
Vaihde (09) 476 155
Faksi (09) 642 286
www.reumaliitto.fi

2. Paatoimittaja Riitta Katko, puh. (09) 4761 5620
sahkoposti: riitta.katko@reumaliitto.fi
Toimitussihteeri Ulla Palonen-Tikkanen, puh. (09) 4761 5621
sahkoposti: ulla.palonen-tikkanen@reumaliitto.fi
3. llmoitustilanmyynti Marita Polsa, puh. (09) 4761 5635, faksi (09) 642 286
Markkinointiassistentti sahkoposti: marita.polsa@reumaliitto.fi
lImoitusaineistot osoitteeseen: marita.polsa@reumaliitto.fi
Laskutus Aila Penger, puh. (09) 4761 5634, sahkdposti: aila.penger@reumaliitto.fi
4. Tarkistettu levikki 54 645 kpl (LT: 3.11.2005)
Painos 61 500-62 500 kpl (keskimadrdinen painos 62 000 kpl)
5. Painomenetelmd Heatsetrotaatio
Sivun koko Tabloidi-sanomalehti, painoala 297 mm x 410 mm, leikkausvarat 3 mm
Palstan leveys 1 palsta 42 mm, 2 palstaa 89 mm, 3 palstaa 135 mm, 4 palstaa 182 mm,
5 palstaa 228 mm ja 6 palstaa 274 mm
Valmiit aineistot Suositeltavin tiedostomuoto PDF. Taittotiedosto InDesign.
Vérinhallinta Vériarvot méadriteltava prosessivareind (CMYK). Dokumentista
poistettava kaikki tulostamiseen liittyvat varinhallinnat.
Vériavaruus CMYK (ei RGB, indeksoidut varit tai Lab)
Kuvat ja grafiikka Korkearesoluutioiset CMYK-kuvat EPS-muodossa JPG-pakattuina tai
TIFF-muodossa. PostScript-varinhallintaa ei saa sisallyttaa tiedostoihin.
Paperi MFC UPM Satin 60 g/m?- Kaytetaan 1CC-profiilia 1ISO Web Coated,
joka on ladattavissa osoitteesta www.punamusta.com.
Painopaikka PunaMusta Oy

Repron yhteydet: PunaMusta Oy, Sirrikuja 2 A, 00940 Helsinki,
puh. (09) 3424 0191, faksi (09) 3424 0199,

sahkoposti: prepress@punamusta.com

ILMOITUSHINNAT,
ILMOITUSKOQOT JA
ILMOITUSLIITTEET

ESIMERKKEJA ILMOITUSHINNOISTA
ILMOITUSKOKO 4-VARIHINTA

@ 1/1 koko painopinta-alalle

(297x410), 2460 pmm 4622 e
@ 1/1 marginaalein (274 x 380), 2280 pmm 4316 e
® 1/2 (274x190), 1140 pmm 2378 e
@ A4 (210x297), 1337 pmm 2713 e
® 1/4 (135 mm x 180 mm), 540 pmm 1358 ¢

- 1,70 e / palstamillimetri + varilisat

Varilisat: yksi lisavari 145 e, 4-varipainatus ja nelivarityona tehtavat
pantonevarit 440 e. Pienin ilmoitusveloitus 50 e.

IImoitusliitteet on mahdollista liittda lehteen tuotantolinjalta stiftattuina
ja liimatippaliitteind. Irtoliitteet liitetddn lehteen kasinvalistyksena.
IImoitusliitteiden kirjapainoteknisista seikoista on aina neuvoteltava
erikseen ilmoitusmyynnin kanssa.

Liimatippaliitteissa tuotteen paino- ja pinta-alarajat:

5-30 grammaa, pienin mahdollinen pinta-ala 105 mm x 148 mm (A6),
suurin mahdollinen pinta-ala 200 mm x 200 mm.

IImoitusliitteiden hinnoittelu: Koneellisesti vélistettyjen ilmoitusliit-
teiden hinta 5-30 -grammaisille tuotteille 0,17 e / kappale. Osapainoslisa
20 %. Liitteiden minimilaskutus on 850 e. Laskuun lisataan kirjapaino-
tekniset kulut painolaskun mukaan. Stiftatut liitteet voivat ylittaa paino-
rajan, jolloin ilmoitusmyynti antaa liitteesté tarjouksen. Késinvalistetyista
liitteistd ja tuotenaytteistd ilmoitusmyynti antaa tarjouksen.
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Muut kustannukset

7. Tilaushinta
Maksun saaja

8. llmoitusten peruminen
9. Reklamaatiot

10. AIKATAULU

Reuma-Iehti on veroton tuote (alv.rek.). Laeista, asetuksista tai
viranomaisten toimenpiteista aiheutuvat kustannuslisat korottavat
hintoja vastaavasti maaraysten voimaantulohetkestd lukien.
Lisatyokustannuksista veloitetaan kirjapainon laskun mukaan.

20 e / vuosikerta, jasenille jasenetuna

Suomen Reumaliitto ry, Nordea, Helsinki/Pitdjanmaki
tilinumero 125730-106643, IBAN FI09 1257 3000 1066 43
4 viikkoa ennen ilmestymisté

14 vuorokauden kuluessa lehden ilmestymisesta kirjallisesti

TEEMA limoitustila-  Aineistot Valmiit IImestyy
varaus tuotantoon = aineistot
1. Nivelrikko
Ravinto 21.1. 28.1. 4.2. 24.2.
2. Kipu ja
kivun hoito 30.3. 15.4. 27.4. 19.5.
3. Sosiaali-
turva 25.8. 2.9. 8.9. 22.9.
4. Tyoeldamd ja
tules 27.10. 3.11. 11.11. 9.12.

11. Tausta

12. Tarkoitus ja toteutus

13. Levikki ja jakelu

Hyva lukija ja ilmoittaja!

Reuma-lehden tekijat

8388 SUOMEN REUMALIIT

TO RY.

Reuma-lehted julkaisee Suomen Reumaliitto ry. Liitto on jasen-
yhdistystensd (171 vuonna 2009) kattojérjestd. Yhdistyksiin kuuluu

noin 52 000 henkiltjésentd. Liiton yhteydessé on tulesammattilaisten
toimintaa. Suomen Reumaliitto toimii tule-sairauksien vastustamiseksi ja
niitd sairastavien eldman tukemiseksi ja etujen ja oikeuksien puolusta-
miseksi. Liitto on kansanterveys-, vammais- ja liikuntajarjesto.
Reuma-lehti on Aikakauslehtien liiton jésen.

Reuma-lehti on reuma- ja tules-asioiden erikoislehti. Se kertoo mm.
tutkimuksesta ja hoitokdytdnnoistd, kuntoutuksesta, palveluista,
sosiaali- ja oikeusturvasta ja tule-sairaita palvelevista tuotteista.

Osa lehden aineistosta julkaistaan ruotsiksi.

LEVIKINTARKASTUKSEN TULOS
Levikintarkastus tehty 3.11.2005

Keskimaarainen painos 62 000
Levikki 54 645
Jasenetuun perustuvia tilauksia 52 649

Reuma-lehti tavoittaa suuren joukon tuki- ja liikuntaelinsairaita seka
terveydenhuollon ammattilaisia. Kohderyhma kayttéd ja kokeilee myds
paljon ilmoittajiemme tuotteita kohentaakseen eldmdaansé vaivojen ja
sairauksien keskelld. Suomen Reumaliiton vuoden 2006 jasenkyselyn
mukaan 97 prosenttia jasenistd lukee lehden ja 88 prosenttia pit&éd lehted
mieluisena. Jasenistd 83 prosenttia pitdé lehted tdrkednd jasenetuna.
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